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TREATMENT OF VESTIBULAR DISFUNCTION IN PATIENTS 
SUFFERING FROM VARIOUS CHRONIC FORMS OF INSIFFICIENT 

BRAIN BLOOD SUPPLY BY THE METHOD OF INTERMITTENT
NORMOBARIC HYPOXIA 

Likhachev S.A., Kuzhetsov V.I., Alenikova O.A.
Vitebsk, Republic of Belarus 

Effects of intermittent normobaric hypoxic therapy (NHT, IHT) on the clinical
picture of chronic forms of insufficient brain blood supply were studied. 22 patients
with initial forms of insufficient blood supply of the brain, 21 patients with stage I
dyscirculatory (vascular) encephalopathy (DE) and 22 patients with stage II DE were
investigated. A BIO-NOVA-204 four-seat hypoxic therapy chamber was used for IHT.
This equipment was used to feed the hypoxic gaseous mixture in the intermittent 
cyclic mode. By the end of the treatment period the patients experienced lower
intensity subjective symptoms, better sleep, and had better measured vestibular
parameters seen as lower vestibular reactivity and better visual-vestibular interaction.
It is shown that IHT has most profound effect at initial stages of cerebrovascular 
insufficiency.
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 - 22  (1- ),  I  - 21  (2- -

),  II  - 22  (3- ).
 1-  39  51  (  - 

43,8±1,5 ), 2-  -  42  67  (  59,6±4,7), 3- -
 -  62  80 (  69,7±3,5). 

,  7 - 9 
.

 (  0  10 ),
.

: -
-

 10 /  -  1,  30 /  -  2,  60 /  -  3; -

, , -
, . -

:

. -
1 - 1,5 ,

.

30 . -
 50-600 , -

 30-40  [3, 7]. 
 ( )

-
 ( )  - .

 "  -  - 204". -
,  10 ± 1 %  90 ± 1 % -

. -
:  - 5 ,

 - 5  ( ).
45 - 60 .

 1  25 .  15 -
20 .

,
 62 .  (15 )

2-3
, , .

.
,

 ( .1).

 1 

. - C

6,6+1,2 6,2+0,8 6,5+1,35 5,7+0,9

6,0+0,98 6,1+0,85 5,7+1,18 4,5+0,58

1

4,3+0,45* 4,0+0,66* 4,0+0,6* 3,1+0,47*

6,8+1,85 6,66+1,52 7,3+1,12 6,2+0,95

6,3+1,36 6,1+1,31 6,8+1,08 5,3+0,97

2

4,1+0,83 5,3+1,01 4,8+0,83* 3,5+0,68*

4,11+0,73 7,33+1,83 7+1,56 6,7+1,35

4,0+0,65 7,1+1,62 6,9+1,52 5,2+0,65

3

3,5+0,43 6,9+1,03 4,9+0,86 4,3+0,54*

: * - <0,05 .
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 2. 

 2-  3-
 3  4. 

-
,  I  II 

-  7 - 10 
, .

-

 1-  ( . 5).

2

 1-

 1  2  3 

1,39+0,26 0,87+0,1 0,69+0,1

1,33+0,13 0,79+0,06 0,78+0,08

0,7+0,16 0,59+0,1 0,5+0,6

* - <0,05 ;
** - <0,02 ;
o - <0,05 .

 3 

 2-

 1  2  3 

0,67+0,15 0,62+0,14 0,57+0,1

0,83+0,09 0,66+0,11 0,56+0,04

0,67+0,15 0,65+0,1 0,6+0,06

 4 

 3-

 1  2  3 
0,9+0,18 0,79 +0,22 0,68+0,06
1,04+0,19 0,75+0,19 0,66+0,2
0,83+0,12 0,67+0,13 0,64+0,09

 5 

 1-

 1  2  3 
0,04+0,016 0,1+0,03 0,1+0,01
0,06+0,01 0,12+0,04 0,1+0,04
0,002+0,002 0,03+0,01 0,05+0,01

* - <0,001 ;
** - <0,05 .

 2-
, -

 1 ( <0,05).  6. 
 II -

 ( . 7).

 6 

 2-

 1  2  3 
0,29+0,11 0,23+0,08 0,19+0,07
0,21+0,11 0,15+0,06 0,17+0,05
0,16+0,05 0,13+0,04 0,11+0,02

* - <0,05 .
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 3-

0
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8

10
12
14

1 2 3

7 - 9

 1  2  3 

0,7+0,36 0,5+0,16 0,43+0,15

0,58+0,16 0,49+0,2 0,43+0,19

0,41+0,05 0,29+0,14 0,32+0,05

, -
, -

, . .
- .

,
,

 ( <0,05).
 1 - 1,5 . -

- , -
- , -

, ,
,  (10 -

).
.

 1-
11,8±1,5;  - 9,9±1,7;  - 5,4±0,6 ( <0,05

).  2-
-

, -
 (  - 8,5±3,15 -

; 4,8±0,8 - ; 5,5±3,1 - ). -
 3- -
 (7,2±2,1; 

6,9±1,1; 6,6±1,2 ) ( .1).

. 1.

-
.

,
.

, , -
.

 (  - 12,4±2,0; -
 - 7,9±2,1;  - 6,3±1,7). <0,05 -

 ( . 2).
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 (4,1±0,5 - ; 4,3±0,9 - ; 5,5±0,5 - 
).

 II , -
, -

 ( .2).
, - -

,
, -

 / 
, -

,
. -

, -
.

 1- -
 (p < 0,05) 
, -

 (13,8±2,7 - ; 9,0±2,4 - ; 9,6±1,9 - )
( . 3). 

 2-
 (10,6±2,8 -

; 12,7±2,2 - ; 9,2±1,4 - ).
 3- -

 7 - 9
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